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奉至仁至慈的真主之名알라의 이름으로,
가장 은혜로우신 분, 가장 보답하시는 분
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真主-安拉 (独一的、真正的主宰)
真主优美的尊名

尊贵的《古兰经》以及先知穆罕默德（愿主福安之）教导我们，
真主 (独一的、真正的主宰）有许多优美的尊名。真主在《古兰
经》中说：

“真主有许多极美的名号，故你们要用那些名号呼吁他。”
（《古兰经》7:180）

当我们向真主祈祷时，以他优美的尊名或与我们所求相关的
尊名向他祈祷为佳。若我们向他祈求给养，就以“供给的主”
来祈祷。这些名字并不表示真主不止一个，它们都是真主（独
一的、真正的主宰）的名字，描述了真主不同的属性。

作为人类，我们永远无法理解真主的伟大；但是，我们越了解
真主与他之所喜，就越能更好地爱他和崇拜他。通过学习和
理解真主的尊名与属性，能让我们在今生和来世都得到安
宁；因为我们知道万物都在真主手中，并按其意愿进行。

人类不应该使用独属于真主的尊名。通常很多穆斯林都是在
真主的某一尊名后加“仆人”组合来取名，如“真主的仆人”、

“至仁主的仆人”等。
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至仁至慈的主。虽然我们永远无法接
近真主的仁慈，但我们要感谢他的仁
慈，并尽力对他人仁慈。

特慈的主特慈的主
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更多地了解真主的尊名（独一的、真正的主宰），并真正地信
仰他与他的属性，能让我们在与他人交往时牢记：真主是至
仁的主、至慈的主、判决的主、全知的主、明察的主、至赦的
主、至善的主、真理的主等。

我们必须要在我们的生活中，按照我们人类的能力与潜能来
践行这些美好的属性。

现在，让我们来认识一些真主的尊名
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真主是安宁与完美之源，没有任何缺
陷。他永远是完美的；他没有人类的
属性，他不会生病、饥饿、口渴或感到
寒冷。

赐安宁的主赐安宁的主
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真主的尊名

以下是部分真主的尊名及其含义：
“安拉”(真主）：独一的、真正的主宰的专属名称。

“拉哈曼”(至仁的主）：最慈悲、最仁慈、最宽容的主，他的慈
恩普渡众生。

“拉希姆”(特慈的主）：至仁至慈的主。虽然我们永远无法接
近真主的仁慈，但我们要感谢他的仁慈，并尽力对他人仁慈。

“迈立克”(掌权的主）：所有君王的掌管者，主宰天地万物。

“努尔”(光明的主）：照亮与引导我们的光明。在《古兰经》光
明章中告诉我们：“真主是天地的光明。”(《古兰经》24:35）

“供杜斯”(至洁的主）：神圣的、纯洁的、受到庇佑的。

“赛俩目”(赐安宁的主）：真主是安宁与完美之源，没有任何
缺陷。他永远是完美的；他没有人类的属性，他不会生病、饥
饿、口渴或感到寒冷。
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真主为众生提供给养、安全与引导。 

供给的主供给的主
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真主的尊名（续）

“拜绥尔”（明察的主）：他监察这个宇宙中发生的一切。

“赛米阿”（全听的主）：他全听一切，所以，当我们呼唤他或向
他祈祷时，他能听见我们。

“阿最目”（至尊的主）：他的伟大超过他所有的被造物。

“格福尔”（至赦的主）：他经常饶恕向他悔罪并归信于他的人。

“塔瓦卜”（至宥的主）：真主接受忏悔；真主喜爱罪人向他忏
悔，他永远欢迎并接受我们真诚的忏悔。相比之下，即使是我
们最亲近的人，最终也会厌倦接受我们的错误，并且不会一
如既往地欢迎我们回到他们的怀抱。

“阿利”（至高的主）：至崇高的，真主高于一切被造物。

“沃杜德”（至爱的主）：真主喜爱正直顺从的人，并在我们的日
常生活之中彰显这种爱，我们应该感谢真主对我们的爱，并
且我们要向爱自己一样爱他人。
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真主喜爱正直顺从的人，并在我们
日常生活之中彰显这种爱。 

至爱的主至爱的主
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“哈凯目”（判决的主）：公正廉明的裁决者，他的判决体现在
众生中。

“阿里依目”（全知的主）：全知万物的主，他知道过去、现在和
未来的一切，无论是明显的还是隐晦的。“零落的叶子，没有一
片他不认识的落叶。”（《古兰经》6:59）

“热欧富”（怜悯的主）：他是怜悯的主，他对众生的怜悯、仁慈
与慈恩是无尽的。

“拉扎格”（供给的主）：真主为众生提供给养、安全与引导。我
们每个人都将得到属于自己的给养；但是我们必须要以适当
的方式努力获得，而非通过坑蒙拐骗来获取。

“哈格”（真理的主）：他是独一的、真正的主宰，他的话就是真
理，我们知道他是虚假的对立面，所以我们必须要在我们的
言行中坚守真理，无论这个真理对我们有利还是有弊。

“哈里目”（宽容的主）：他怜悯众生。他从不急于惩罚犯罪者、
施恶者、以及否认或不信仰他的人，也会忽略我们的过错；我
们也要减少对周围人的仇恨，因为怀恨在心只会害了自己。
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回应我们的祈祷，真主喜爱我们
以祈祷的形式向他求护佑，他也
喜欢回应我们的祈祷

应答的主应答的主
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真主的属性（真正的主宰）

下面是真正的、独一的真主有别于其它神灵的一些特征：

真正的、独一的真主的属性是独一无二的，没有任何人与他
相似，也没有人类或动物的属性可以归于他。

真正的主宰是造物主，他既不是被创造出来的，也不是被生
出来的。

独一的、真正的真主创造了我们，让我们只崇拜他。当我们只
崇拜真主时，我们摆脱了对偶像、圣人、名人、金钱及其他任
何事物的崇拜。

真主是真正的、独一的，他不是三位一体，也无更多，他没有
伙伴，也无同类。

人类以及任何被造物终其一生都无法看见真主。

真主不会显现或化身为其创造物的任何物质形式。

真主是永恒的，他不会死亡，也不会改变。

真主无求于任何物或人，如母亲、妻子或儿子；他也不需要吃、
喝或任何帮助。他是被需要的一方。

我们可以按照这些标准和品质（以及他独有的其它属性）来
评估任何声称某人或某物是真主的说法。
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你感到好奇吗？

如果您想了解更多关于伊斯兰的信息并感兴趣，请访问我
们的网站：

www.discoveritsbeauty.com

http://www.quranenc.com/en
http://www.allahsquran.com
http://www.quranexplorer.com
http://www.quranhive.com
http://www.islamhouse.com
http://www.edialogue.org
http://www.islamreligion.com
http://www.newmuslimguide.com
http://www.guidetoislam.com

有益的伊斯兰网站：

只是冰山一角
阿丹和哈娃的宗教
伊斯兰的基础知识
回答人类的关键问题
真主的尊名
最后的启示
最后的使者

《发现伊斯兰之美》系列：
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信仰的见证（通往伊斯兰的大门）

作证言（通往伊斯兰的大门）： “我作证：除真主外绝无应
受崇拜的，我又作证穆罕默德是真主的使者。”

阿拉伯语写作：

发音是这样的：

艾什海都 安俩一俩海 因兰拉
我艾什海都安乃穆罕麦东勒苏伦拉

这是一个人拥有伊斯兰而需要宣布的信仰见证词；它总结了
伊斯兰的真、善、美。
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